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Styremøte Referat NØST 

 

01. Mai 2023, Alvdal 

Fremmøtt: Tonje Bekkevold, Hanna S. 
l Ingebrigsten Elin G. Gransletten, Maria Flottorp og Marianne Moan 
Meldt frafall: Heidi Skybak, Andre Nordhagen 
 
Gjennomgang fra forrige referat: 
Politiattest; Heidi følg opp skriv vi må ha til alles søknader. 
 

Vedtaksaker: 
 
 
Diskusjonssaker: 
 15 – 2023: Ungdomsgruppe 
Vi må satse på ungdommen, det har begynt å bli med mange i klubben. Det er viktig å gi dem et 
formål, så de føler seg inkludert i klubben. Formålet er at det skal skapes en møteplass både med og 
uten hest. De skal komme med ønsker og innspill til styret på aktiviteter som kan gjennomføres. 
Eksempler: Infokveld, vafler og quiz. 
Lage en egen facebook gruppe kun for ungdommen. 
Ansvarlig: Marianne Moan (Ungdomsrepresentant) 
 
16 – 2023: Temakveld for barn- og ungdom. Fokus på hestesporten, dyrevelferd, stevnestart og 
sosiale medier. 
Invitere både barn og foreldre som er i hestesportsklubben. Info om værvarsom plakaten, stevnestart 
og bygge selvtillit på banen. 
Kan kjøres også via Teams, men helst fysisk oppmøte. 
Forslag til tid er 22. Mai, kl 18-19. 
Ansvarlige: Elin , Marianne stikke innom for å si hei som Ungdomsrepresentant 
 
17 – 2023: Dugnad Ridehallen & Travbanen 
Ha en skikkelig vårrenggjøring i hallen, med sosialt med pølser. 
Forslag til tid er 23. mai.  
Dugnad på travbanen er satt til 4. Juni. Her er det behov for traktorer. For en ryddigere dugnad, så 
lager vi grupper med forskjellige oppgaver. Slik at alle veit hva de skal gjøre 
Finne oppskrifter på feltrittshinder, hente inspirasjon fra Stall Øysand 
 
18 – 2023: Stevnehelg 10-11 Juni. 
Dommer (Vibeke Bongo & Ingvill Østli) og annet teknisk personell er booket til dressuren 10. Juni.  
Mangler å finne teknisk personell til sprangen, gjøres om dra distriktstevne til utvida klubbstevne på 
grunn av krav til en mindre dommer 
Stevnehelg høst: Starte med å hente teknisk personell. 21-22 oktober 
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19 – 2023: Infoskriv til nye medlemmer. 
Skal i første omgang sendes ut til alle medlemmene, så alle har fått informasjon. Deretter til nye 
medlemmer. 

• Styret  

• Hvor finner man informasjon om klubben 

• Link til facebook siden 

• Info om egen ungdomsgruppe 

• Økonomiske fordeler 

• Krav og forventninger: Hva forventer vi av mor og far, hva forventer vi av deg? Oppfølging 

• Klubbklær: Hvor kan man kjøpe 

• Kontakt info 

• Mentorer til stevnestart 
 
Infosaker:  
04-2023 – Ryttertinget 
Elin Gransletten var i veien for Nord Østerdalhestesportsklubb. Ingen store diskusjoner fra 
ryttertinget. Litt om økningen i pris på lisensen, som var litt brå. Innslag fra andre klubber angående 
rekruttering, der de beskrev viktigheten med å få med ungdommen. Temaer som hestesport og 
dyrevelferd, viktig å tenke på hva som deles på sosiale medier. Hjelpe de yngste på riktig vei 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


